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NO PERKARA MAKLUMAT DAN SYARAT - SYARAT PENYERTAAN 

1. TARIKH 25HB OKTOBER 2025 (SABTU) 

2. TEMPAT ARENA BADMINTON MAJLIS BANDARAYA IPOH 

3. MASA 7.30 PAGI – 8.00 MALAM 

4. ANJURAN PERSATUAN PENGGERAK REKREASI SEJAHTERA PERAK 

5. KERJASAMA 

MAJLIS SUKAN NEGERI PERAK 
JABATAN PENDIDIKAN NEGERI PERAK 
PERSEKUTUAN TAEKWONDO (WTF) NEGERI PERAK  
 

6. PENGADIL PERSEKUTUAN TAEKWONDO (WTF)  NEGERI PERAK 

7. YURAN PENYERTAAN 

ACARA KYORUGI RM60.00 + RM20.00 SISTEM PSS 
ACARA POOMSAE INDIVIDU RM60.00  
(SEMUA ATLIT AKAN DIBERI T-SHIRT KEJOHANAN, SARAPAN 
PAGI & MAKAN TENGAHARI ) 
SEMUA BAYARAN ATAS AKAUN PERSEKUTUAN TAEKWONDO 
(WTF) NEGERI PERAK 

8. KELAYAKAN PESERTA SEMUA KELAB-KELAB TAEKWONDO YANG BERGABUNG DENGAN 
PERSEKUTUAN TAEKWONDO (WTF) NEGERI PERAK. 

9. SISTEM PERTANDINGAN 
ACARA KYORUGI AKAN DIJALANKAN SECARA PSS 
FORMAT KALAH MATI 
ACARA POOMSAE AKAN DIJALANKAN SECARA INDIVIDU IKUT 
TALIPINGGANG 

10. BANTAHAN RM200 UNTUK SATU BANTAHAN 

11. SYARAT 
PERTANDINGAN 

ACARA KYORUGI 
 
TALIPINGGANG HIJAU KE POOM BELT 
E-SOCKS, E-TRUNK, E-HEAD GEAR DENGAN PELINDUNG MUKA 
AKAN DISEDIAKAN OLEH PIHAK PENGANJUR. PESERTA YANG 
TIDAK MEMAKAI PELINDUNG MUKA WAJIB MEMAKAI MOUTH 
GUARD. 
 
MASA YANG DIPERUNTUKKAN ACARA KYORUGI 
1 MINIT 30 SAAT  DENGAN 1 MINIT REHAT 
BEST OF 3 ROUNDS IKUT SISTEM WORLD TAEKWONDO 
 
ACARA POOMSAE INDIVIDU 
 
TALIPINGGANG KUNING,HIJAU, BIRU, MERAH DAN POOM 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

PROGRAM KEJOHANAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

12. HADIAH 

1 PINGAT EMAS, 1 PINGAT PERAK , 2 PINGAT GANGSA UNTUK 
ACARA KYORUGI. 
1 PINGAT EMAS, 1 PINGAT PERAK, 2 PINGAT GANGSA UNTUK  
ACARA POOMSAE IKUT TALIPINGGANG. 
 

13 TIMBANG BERAT 

TIMBANG BERAT PESERTA AKAN DIADAKAN PADA 
24HB OKTOBER 2025 (JUMAAT) 3.00 – 5.00 PETANG DI ARENA 
BADMINTON MAJLIS BANDARAYA IPOH. 
 
PESERTA YANG TIDAK DAPAT HADIR BOLEH TIMBANG BERAT 
PADA HARI SABTU 7.30PAGI DI ARENA BADMINTON DENGAN 
SYARAT TIDAK MELEBIHI ATAU KURANG BERAT YANG 
DIDAFTARKAN. PESERTA AKAN DIBATALKAN PENYERTAAN 
SEKIRANYA TIDAK BERADA DALAM BERAT YANG DIDAFTARKAN. 
 

14. 
ALATAN 
PERLINDUNGAN 

ALATAN SEPERTI ARM GUARD, SHIN GUARD, GROIN GUARD, 
MOUTH GUARD & HAND GLOVE PERLU DISEDIAKAN OLEH KELAB 
MASING-MASING 

15. 
TARIKH TUTUP 
PENYERTAAN 

BORANG DAFTAR PESERTA SERTA SAIZ T-SHIRT PERLU 
DIHANTAR KEPADA PERSEKUTUAN TAEKWONDO (WTF) NEGERI 
PERAK SEBELUM 12hb OKTOBER 2025 SEBELUM PUKUL 8.00 
MALAM. BORANG DAFTAR PESERTA INDIVIDU HANTAR 
DENGAN SALINAN KAD PENGENALAN. 

16. HAD PESERTA 
MAKSIMUM 300 PESERTA / PESERTA BOLEH MASUK 2 ACARA 
JIKA PERLU IAITU ACARA POOMSAE & KYORUGI 

17. 
UNTUK KETERANGAN 
SELANJUTNYA 

UNTUK SEGALA PERTANYAAN SILA HUBUNGI GM NAWAS KHAN 
016-5340092 

TARIKH MASA PERKARA TEMPAT 

12/10/2025 
 

 Tarikh Tutup Penyertaan 

ARENA 
BADMINTON 

PERAK 
IPOH 

24/10/2025 
(jumaat) 

3.00 – 5.00 petang 
Timbang berat peserta 
Persiapan dewan Kejohanan 

25/10/2025 
(sabtu) 

8.00 pagi 
 
 
9.00 pagi 
 
9.30 pagi 
 
 
6.00 petang 

Taklimat Pengadil 
Taklimat Pengurus Pasukan 
 
Perasmaian Kejohanan 
 
Acara Kyorugi Arena A & B 
Acara Poomsae Arena C 
 
Penyampaian Hadiah 
Bersurai 
 
 



 
 

3RD  PERAK JUNIOR DEVELOPMENT SPORTS CARNIVAL 2025 

ARENA BADMINTON MAJLIS BANDARAYA IPOH 
 

TAEKWONDO KYORUGI WEIGHT CATEGORY 9 – 12 YEARS 

(GREEN BELT & ABOVE) 

 

 WEIGHT CATEGORY MALE FEMALE 

1 FIN BELOW 24KG BELOW 22KG 

2 FLY 24.01 – 28.KG 22.01 – 25KG 

3 BANTAM 28.01 – 32 KG 25.01 – 28KG 

4 FEATHER 32.01 – 36KG 28.01 – 32KG 

5 LIGHT 36.01 – 40KG 32.01 – 36KG 

6 WELTER 40.01 – 44KG 36.01 – 40KG 

7 MIDDLE 44.01 – 48KG 40.01 – 4KG 

8 HEAVY 48.01 KG and ABOVE 44.01 KG andABOVE 

 

 

TOTAL MEDALS  

 

MALE 8 GOLD     8 SILVER     16 BRONZE 

          

FEMALE   8 GOLD     8 SILVER     16 BRONZE 

 

 

POOMSAE INDIVIDU CATEGORY 7 – 9 YEARS 

 
 

  TAEGEUK 

1 YELLOW BELT 1 

2 GREEN BELT 3 

3 BLUE BELT 5 

4 RED BELT 7 

5 POOM BELT 8 

 

TOTAL MEDALS 

 

MALE 5 GOLD     5 SILVER     10 BRONZE 

          

FEMALE   5 GOLD     5 SILVER     10 BRONZE 

 

POOMSAE INDIVIDU CATEGORY 10 – 12 YEARS 
 

 

  TAEGEUK 

1 YELLOW BELT 1 

2 GREEN BELT 3 

3 BLUE BELT 5 

4 RED BELT 7 

5 POOM BELT KORYO 

 

TOTAL MEDALS 

 

MALE 5 GOLD     5 SILVER     10 BRONZE 

 

FEMALE   5 GOLD     5 SILVER     10 BRONZE 


