TAEKWONDO MALAYSIA (TM/WT)
KEJOHANAN TAEKWONDO
ANTARA SEKOLAH SEKOLAH DAERAH HULU LANGAT 2025

Keterangan Maklumat

1. PERATURAN AM

1.1 Selain daripada peraturan-peraturan yang terkandung, pertandingan ini
akan dijalankan mengikut Peraturan Persatuan Taekwondo Dunia (WT) yang
kini berkuatkuasa.

1.2 Sekiranya timbul sebarang perselisihan dari segi pentafsirannya, maka
undang- undang dalam Bahasa Inggeris akan digunakan.

1.3 Kejadian di luar dugaan dan tidak dinyatakan dalam peraturan berkenaan akan
diputuskan Peraturan Am Kejohanan Taekwondo Sekolah-sekolah Negeri
Selangor 2025.

1.4 Sebarang keputusan yang dibuat oleh Jawatankuasa Teknikal dan
Kejohanan Taekwondo antara Sekolah-sekolah Negeri Selangor 2025 adalah
muktamad.

2. NAMA PERTANDINGAN
Pertandingan ini dinamakan Kejohanan Taekwondo Sekolah Sekolah Daerah ...... 2025.
la dipertandingkan di antara sekolah-sekolah daerah Daerah bagi Peringkat Umur 7-8 tahun, 9 -
10 tahun, 11- 12 tahun, dan 13 — 15 tahun dan 16 -18 tahun.

3. JENIS PERTANDINGAN
Acara “ Kyorugi” & Acara “Poomsae”

4, PENGANJUR
Anjuran bersama :
a. Taekwondo Malaysia
b. Jabatan Pendidikan Daerah.
c. Jabatan Pendidikan Selangor

5. TARIKH PERTANDINGAN
13TH-14TH SEPTEMBER 2025

6. TEMPAT PERTANDINGAN
SOUTH CITY, PERSIARAN SERDANG PERDANA, TAMAN SERDANG PERDANA, SEKSYEN 1, 43300 SERI
KEMBANGAN, SELANGOR.

7. PENYERTAAN.

7.1 Penyertaan adalah terbuka kepada semua sekolah di Daerah Hulu Langat

7.2 Semua sekolah boleh mendaftarkan pasukannya dengan diiringi oleh guru penasihat
dengan pengesahan sekolah.

7.3 Pelajar yang bertali pinggang hijau dan ke atas sahaja berkelayakan untuk menyertai
acara Kyorugi.



7.4 Pelajar-pelajar hanya boleh mewakili sekolah sendiri sahaja. Pelajar yang mewakili sekolah
lain akan dibatalkan kelayakannya.
7.5 Pembelian Perlindungan insuran adalah dibawah tanggungjawab pasukan masing-masing.
7.6 Jurulatih yang berdaftar di Selangor sahaja boleh membimbing pelajar-pelajar.
7.7 Bayaran - Sewa Peralatan Elektronik (PSS/POOMSAE)
7.8 Peserta:
Acara : Kyorugi - RM 80.00
Acara : ‘Poomsae’ Individu RM60 / Pasangan RM120 / Berkumpulan RM 180.

8. TIMBANG BERAT. Dan Pendaftaran.
Timbang berat : 7t September 2025 Tempat : SMK SAUJANA IMPIAN Time: 11.00am-1.00pm
Semua peserta wajib memastikan berat badan mengikut kategori yang telah didaftarkan.
Sila ambil perhatian dan bersedia dengan sewajarnya.

Pengurus-pengurus Pasukan dikehendaki mengemukakan senarai nama peserta berserta dengan
Kad Pengenalan asal untuk disahkan.

8.1 Bagiacara poomsae/Kyorugi sila lampirkan bersama sijil TAEKWONDO MALAYSIA KUP/BLACK
BELT CARD terkini.

9. TAKLIMAT PENGURUS PASUKAN

9.1 Taklimat Pengurus Pasukan akan diadakan pada awal hari pertandingan.
9.2 Senarai peserta yang disahkan semasa Taklimat Pengurus Pasukan adalah muktamad.
9.3 Sila pastikan dapat senarai nama peserta daripada penganjur

sehari sebelum pertandingan

10. PAKAIAN PESERTA

10.1 Setiap peserta hendaklah memakai pakaian Taekwondo dobok WT, pelindung tubuh,
perisai tangan dan pelindung tulang kering seperti yang dibenarkan semasa memasuki
kawasan pertandingan.

10.2 Peserta dilarang memakai sebarang pakaian selain daripada dobok, misalnya alat-alat
tambahan seperti kasut, cincin, cermin dan sebagainya semasa perlawanan.

10.3 Peserta tidak dibenarkan memakai tali pinggang warna berganda (double colour
belt) semasa pertandingan.

10.4 Semua peserta WAJIB mempamerkan lencana Taekwondo Malaysia (TM) pada
uniform masing-masing semasa pertandingan.

11. SISTEM PERTANDINGAN
11.1  Acara ‘Kyorugi’
11.1.1 Pertandingan akan dijalankan secara sistem kalah Mati, Best of Three.
Pusingan dan tempoh pusingan adalah seperti dalam lampiran Borang
Penyertaan mengikut kumpulan umur.
11.1.2 Undian dan jadual pertandingan akan ditetapkan di bawah kelolaan
Jawatankuasa Teknikal dan Pertandingan .
11.1.3 Pusingan awal NO HEAD KICK. Only Semi & Final boleh tendang ke kepala.



BANTAHAN / TATATERTIB

12. PENGADIL / HAKIM
12.1 Semua keputusan yang dibuat oleh pengadil-pengadil adalah muktamad Semua
pasukan dibenarkan membuat bantahan. Hanya Pengurus Pasukan sahaja
dibenarkan membuat bantahan.
12.2 Bantahan hendaklah dibuat secara bertulis dan disertakan dengan wang
pertaruhan sebanyak RM 200.00 tunai.
12.3 Wang pertaruhan akan luput jika bantahan yang dikemukakan itu didapati wajar atau Tidak.
12.4 Setiap bantahan hendaklah dihantar selepas pertandingan itu tamat. Dalam masa bawah
10 minit.

13. JAWATANKUASA BANTAHAN / TATATERTIB

13.1 Jawatankuasa Bantahan / Tatatertib berhak mendapatkan sebarang maklumat
daripada mana-mana pihak yang berkaitan dengan perkara yang dibincangkan
untuk membuat sesuatu keputusan.

13.2 Jawatankuasa Bantahan / Tatatertib akan bersidang setelah menerima laporan
Pengadil atau Pegawai Pertandingan dan akan membuat jika tindakan tatatertib
perlu diambil.

14. HADIAH-HADIAH
Acara ‘Kyorugi’
Pingat-pingat kemenangan akan disediakan ialah 1 emas, 1 perak dan 2 gangsa bagi setiap
kategori berat.
Trofi pasukan disediakan bagi tempat pertama, kedua dan ketiga.
Kejohanan keseluruhan ditentukan mengikut bilangan kutipan pingat.
Penyertaan tiga orang ke bawah tidak akan dikira dlm kejohanan keseluruhan.

Acara Poomsae:

1 emas, 1 perak dan 2 gangsa. Bagi semua acara



15.

16.

TARIKH TUTUP

Tarikh Tutup pendaftaran ialah pada 30 th AUGUST 2025 12.00AM

Pautan Pendaftaran Email : ganavenoth@gmail.com

Bayaran kepada : BANK : PUBLIC BANK BERHAD
ACCOUNT HOLDER : KELAB TAEKWONDO SMART MA
ACCOUNT NUMBER  :3179679519

PERTANYAAN DAN MAKLUMAT.

Segala pertanyaan mengenai maklumat lanjut kejohanan ini, sila berhubungi :-

a. Pengerusi Pengelola : MASTER DESMOND WONG
(6012-777 1728)

: MASTER GANA
(6012-312 3687)

: MASTER SATHYA
(6017-207 4530)



KEJOHANAN TAEKWONDO
ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERAH HULU LANGAT 2025(TM/WT)

Kumpulan Umur 13 -15 Tahun- LELAKI

SEKOLAH : .....cuerriiiirnniiicnsnnnnssnsssnsnnnnennnes
PEGAWAI
Jawatan Nama No.Kad Pengenalan No. Tel
Pengurus Pasukan
( Guru Penasihat)
Jurulatih 1
Jurulatih 2
Kategori Nama No.Kad Pengenalan
FIN (bawah 36 kg)
FLY (36 kg—39kg)
BANTAM (39kg—42kg)
FEATHER (42 kg-45kg)
LIGHT (45 kg—48kg)
WELTER (48 kg—51kg)
LIGHT MIDDLE (51 kg — 55 kg )
MIDDLE (55 kg—59 kg)
LIGHT HEAVY (59 kg — 63 kg )
HEAVY (63 kg ke atas)

Disediakan oleh,

(

Pengurus pasukan
Tarikh :
No tel :

Disahkan oleh,

(

)

Pengetua / Guru Besar




KEJOHANAN TAEKWONDO

ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERA HULU LANGAT 2025(TM/WT)
KUMPULAN UMUR 13-15 TAHUN- PEREMPUAN

SEKOLAH :

Kategori Nama No.Kad Pengenalan
FIN (bawah 36 kg)

FLY (36 kg—38kg)

BANTAM (38 kg—40kg)

FEATHER (40kg—42kg)

LIGHT (42kg—44kg)

WELTER (44 kg—46 kg)

LIGHT MIDDLE (46 kg —49kg )

MIDDLE

(49kg—-52kg)

LIGHT HEAVY (52 kg — 55 kg )

HEAVY

(55 kg ke atas))

Tandatangan Pengurus Pasukan

Nama
Tarikh
No. Tel

Disahkan oleh,

Pengetua / Guru Besar

Cop Sekolah




KEJOHANAN TAEKWONDO
ANTARA SEKOLAH SEKOLAH DAERA HULU LANGAT 2025(TM/WT)
Kumpulan Umur 16 -18 Tahun - LELAKI

SEKOLAH :

PEGAWAI

Jawatan Nama No.Kad Pengenalan No. Tel

Pengurus Pasukan
( Guru Penasihat)

Jurulatih 1

Jurulatih 2

Kategori Nama No.Kad Pengenalan

FIN (bawah 45.0 kg )

FLY (45.1kg—48.0kg)

BANTAM  (48.1kg—51.0kg)

FEATHER (51.1 kg — 55.0 kg )

LIGHT (55.1 kg —59.0 kg )

WELTER  (59.1 kg—63.0kg)

LIGHT MIDDLE (63.1kg—68.0

kg )

MIDDLE ( 68.1 kg —73.0 kg

LIGHT HEAVY (73.1kg -78 kg )

HEAVY (78.1 kg ke atas )

Disediakan oleh, Disahkan oleh,

( ) ( )
Pengurus pasukan Pengetua / Guru Besar

Tarikh : Tarikh :



KEJOHANAN TAEKWONDO

ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERA HULU LANGAT 2025(TM/WT)

16 — 18 TAHUN - PEREMPUAN

SEKOLAH :

Kategori Nama No.Kad Pengenalan
FIN (bawah 42 kg)

FLY (42.1kg-44.0kg)

BANTAM  (44.1 kg—46.0kg)

FEATHER (46.1kg—49.0kg)

LIGHT (49.1 kg—52.0kg)

WELTER  (52.1 kg—55.0kg)

LIGHT MIDDLE (55.1 kg - 59 kg)

MIDDLE (59.1 kg —63 kg )

LIGHT HEAVY(63.1 kg -68 kg )

HEAVY ( 68 kg ke atas))

Tandatangan Pengurus Pasukan

Nama
Tarikh
No. Tel

Disahkan oleh,

Pengetua / Guru Besar

No. Tel

Cop Sekolah




KEJOHANAN TAEKWONDO
ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERA HULU LANGAT 2025(TM/WT)

Kumpulan Umur 11-12 Tahun - LELAKI
SEKOLAH :

PEGAWAI

Jawatan Nama No.Kad Pengenalan No. Tel

Pengurus Pasukan
( Guru Penasihat)

Jurulatih 1

Jurulatih 2

Kategori Nama Tarikh Lahir
FIN ( bawah 22 kg)

FLY (22.1kg-24kg)

BANTAM  (24.1kg—26kg)

FEATHER  (26.1kg—29kg)

LIGHT (29.1kg—32.kg)

WELTER (32.1kg—-35kg)

L/ MIDDLE ( 35.1 kg -39 kg)

MIDDLE  (39.1kg—43kg)

L/ HEAVY ( 43.1 KG — 47 kg)

HEAVY (47 kg - 52 kg)

SUPER HEAVY ( > 52kg)

Disediakan oleh, Disahkan oleh,

( ) ( )
Pengurus pasukan Pengetua / Guru
Besar Tarikh :



KEJOHANAN TAEKWONDO

ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERA HULU LANGAT 2025(TM/WT)
Kumpulan Umur 11-12 Tahun -PEREMPUAN

SEKOLAH :

Kategori Nama No.Kad Pengenalan
FIN (bawah 21 kg)

FLY (21kg—-23kg)

BANTAM (23 kg—-25kg)

FEATHER  (25kg—-27kg)

LIGHT (27 kg—30kg)

WELTER (30kg—-33kg)

LIGHT MIDDLE (33 kg — 36 kg

MIDDLE

(36 kg—40kg)

LIGHT HEAVY (40 kg — 44 kg )

HEAVY

(44 kg - 50kg )

SUPER HEAVY ( > 50kg)

Tandatangan Pengurus Pasukan

Nama
Tarikh
No. Tel

Disahkan oleh,

Pengetua / Guru Besar

No. Tel

Cop Sekolah




KEJOHANAN TAEKWONDO
ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERA HULU LANGAT 2025(TM/WT)

Kumpulan Umur 9 - 10 Tahun- LELAKI

SEKOLAH :

PEGAWAI

Jawatan Nama No.Kad Pengenalan No. Tel

Pengurus Pasukan
( Guru Penasihat)

Jurulatih 1

Jurulatih 2

Kategori Nama Tarikh Lahir
FIN ( bawah 22 kg )

FLY (22.1kg—-24kg)

BANTAM  (24.1kg-26 kg)

FEATHER  (26.1kg—29kg)

LIGHT (29.1kg—32.kg)

WELTER (32.1kg—35kg)

L/ MIDDLE ( 35.1 kg -39 kg)

MIDDLE  (39.1kg—43kg)

L/ HEAVY (43.1 KG —47 kg)

HEAVY (47 kg - 52 kg)

SUPER HEAVY ( > 52kg)

Disediakan oleh, Disahkan oleh,

) ( )

Pengurus pasukan Pengetua / Guru
Besar Tarikh :
No. Tel



KEJOHANAN TAEKWONDO
ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERA HULU LANGAT 2025(TM/WT)

Kumpulan Umur 9 - 10 Tahun PEREMPUAN

SEKOLAH :
Kategori Nama No.Kad Pengenalan
FIN (bawah 21 kg)
FLY (21kg-23kg)
BANTAM (23 kg—25kg)
FEATHER  (25kg—-27kg)
LIGHT (27 kg—30kg)
WELTER (30kg—33kg)

LIGHT MIDDLE (33 kg — 36 kg

MIDDLE

(36 kg—40kg)

LIGHT HEAVY (40 kg — 44 kg )

HEAVY

(44 kg - 50kg )

SUPER HEAVY ( > 50kg)

Tandatangan Pengurus Pasukan

Nama
Tarikh
No. Tel

Disahkan oleh,

Pengetua / Guru Besar

Cop Sekolah




ACARA - KYOURGI / POOMSAE

Pengerusi
Jawatankuasa Teknikal dan Pertandingan
Kejohanan Taekwondo Antara Sekolah Sekolah Daerah .................... 2025

Tuan,

PER : Borang Kebenaran Dan Pendaftaran

Y- 1V USRS SPPRRTRO sebagai *penjaga / ibubapa kepada
..................................................... memberi keizinan kepada anak jagaan saya mengambil

bahagian dalam Kejohanan Taekwondo Antara Sek, Daerah HULU LANGAT pada 13 — 14 September
2025

bertempat di SOUTH CITY, PERSIARAN SERDANG PERDANA, TAMAN SERDANG PERDANA, SEKSYEN
1, 43300 SERI KEMBANGAN, SELANGOR.

2. Saya menyedari akan kemungkinan anak saya mengalami kecederaan, kemalangan
atau apa-apa yang tidak diingini sebelum, semasa dan selepas kejohanan berlangsung dan
berjanji tidak akan menyalahkan Taekwondo Malaysia, dan wakilnya atau membuat sebarang
tuntutan terhadap mereka sekiranya berlaku perkara yang tidak diingini dalam kejohanan.

Saya dengan ini mengesahkan bahawa perkara yang tercatat di atas adalah benar dan
bersama ini disertakan dengan yuran pendaftaran sebanyak RM80 (Kyorugi ) / RM60(

Poomsae)

Maklumat Peserta :

1.Nama @ s 2. No.LLC: s

3.Jantina @ o 4. Tarikh Lahir @ ..ocooovernee.

5. ALIMAT 1 e e e

6. Nama Sekolah : ......ccccovencineccren 7.No.Tel : e

Grade / Degree : ............ 9. Kumpulanumur: .......ceeeenenn. 10. Kategori ...ccceveeeeeeeennnnn.

Yang benar,

Tandatangan *Penjaga / Ibubapa Tandatangan ketua jurulatih
No. Tel : No. Tel : Cop Sekolah



KATEGORI POOMSAE

Acara Individu

Umur Warna Tali Pinggang Awal Suku Akhir Akhir
KUNING Taegeuk 1 Taegeuk 1 Taegeuk 1
7-8
9-10 HIJAU Taegeuk 3 Taegeuk 3 Taegeuk 3
11-12
13-15 BIRU Taegeuk 5 Taegeuk 5 Taegeuk 5
16-18
MERAH & ATAS Taegeuk 7 Taegeuk 7 Taegeuk 7
Acara Pasangan
- Pasangan mesti terdiri daripada seorang lelaki dan seorang perempuan
Umur Warna Tali Pinggang Awal Suku Akhir Akhir
KUNING Taegeuk 1 Taegeuk 1 Taegeuk 1
7-8
9-10 HIJAU Taegeuk 3 Taegeuk 3 Taegeuk 3
11-12
13-15 BIRU Taegeuk 5 Taegeuk 5 Taegeuk 5
16-18
MERAH & ATAS Taegeuk 7 Taegeuk 7 Taegeuk 7




Acara Pasukan
Pasukan terdiri daripada 3 orang jantina yang sama ( 3 Lelaki / 3 Perempuan)

Umur Warna Tali Pinggang Awal Suku Akhir Akhir
KUNING Taegeuk 1 Taegeuk 1 Taegeuk 1
7-8
9-10 HIJAU Taegeuk 3 Taegeuk 3 Taegeuk 3
11-12 BIRU Taegeuk 5 Taegeuk 5 Taegeuk 5
13-15
16-18 MERAH & ATAS Taegeuk 7 Taegeuk 7 Taegeuk 7




SEKOLAH :

KEJOHANAN TAEKWONDO

ANTARA SEKOLAH -SEKOLAH DAERAH HULU LANGAT 2025(TM/WT)

ACARA INDIVIDU

SENARAI PESERTA POOMSAE

KUMPULAN ] .
UMUR Nama Penuh Tarikh Lahir
LELAKI
7-8
PEREMPUAN
LELAKI
9-10
PEREMPUAN
LELAKI
11-12
PEREMPUAN
LELAKI
13-15
PEREMPUAN




LELAKI

16-18

PEREMPUAN

Nama Pengurus Pasukan:

Nama Ketua Jurulatih

Pengesahan Sekolah




Sekolah & oovveveviieene

Acara Berpasangan

KEJOHANAN TAEKWONDO
ANTARA SEKOLAH SEKOLAH DAERAH HULU LANGAT 2025(TM/WT)

SENARAI PESERTA

KUMPULAN . .
UMUR Nama Penuh Tarikh Lahir
LELAKI
7-8
PEREMPUAN
LELAKI
9-10
PEREMPUAN
LELAKI
11-12
PEREMPUAN
LELAKI
13-15
PEREMPUAN
LELAKI
16-18
PEREMPUAN

Nama Pengurus Pasukan:

Nama Ketua Jurulatih




KEJOHANAN TAEKWONDO

ANTARA SEKOLAH SEKOLAH DAERAH HULU LANGAT 2025(TM/WT)

Sekolah :

Acara Pasukan

Kumpulan Umur Nama Penuh Tarikh Lahir
LELAKI
7-8
PEREMPUAN
LELAKI
9-10
PEREMPUAN
LELAKI
11-12
PEREMPUAN
LELAKI
13-15
PEREMPUAN




LELAKI

16-18

PEREMPUAN

Nama Pengurus Pasukan:

Nama Ketua Jurulatih




KEJOHANAN TAEKWONDO

ANTARA SEKOLAH SEKOLAH DAERAH HULU LANGAT 2025(TM/WT)

ATURCARA KEJOHANAN
TARIKH MASA ATURCARA
30 th AUGUST 12.00AM PENDAFTARAN TUTUP
2025
Pengesahan Pendaftaran dan timbang berat rasmi Di
7t September [11.00am-1.00pm SMK SAUJANA IMPIAN
2025
- Perhimpunan peserta
-Taklimat pengurus pasukan
Acara Bermula : Kyorugi Sekolah Rendah
13th September [8.00am-6.00pm :Poomsae Sekolah Rendah
2025 Penyampaian hadiah dijalankan dari semasa ke semasa
selepas habis acara.
- Perhimpunan peserta
-Taklimat pengurus pasukan
Acara Bermula : Kyorugi Sekolah Menengah
14th September [8.00am-6.00pm :Poomsae Sekolah Menengah
2025

Penyampaian hadiah dijalankan dari semasa ke semasa
selepas habis acara.

Pengesahan Sekolah




